
Information zum Berliner AOK Läufercup 2020 (Stand 2. September 2020) 
 
Das Infektionsschutzgesetz des Landes Berlin ermöglicht seit 21. August das Stattfinden von 
Leichtathletikveranstaltungen (Laufwettbewerbe) außerhalb von Sportanlagen unter Auflagen 
für alle Anwesenden (einschließlich Organisation, Betreuung und Zuschauer*innen). Dafür hat 
der Berliner Leichtathletikverband ein Nutzungs- und Hygienekonzept (Laufsport) erarbeitet, 
um die Einhaltung der Hygiene- und Abstandsregeln zu sichern. Das höchste Gut ist dabei die 
Erhaltung der Gesundheit der Sportlerinnen und Sportler, der Helfer*innen und 
Betreuer*innen. Auch Zuschauerinnen und Zuschauer müssen sich so verhalten, dass sie nicht 
selbst gefährdet sind und andere nicht gefährden. Bedingt durch die Dynamik der 
Infektionsentwicklung kann künftig nicht ausgeschlossen werden, dass durch das jeweils 
zuständige Gesundheitsamt eine öffentliche Sportveranstaltung nicht genehmigt bzw. 
kurzfristig abgesagt wird. 
 
Unter diesen Grundvoraussetzungen ist das Stattfinden der für September - November 
geplanten Laufwettbewerbe aus dem Berliner Läufercupkalender möglich. Die erforderlichen 
Maßnahmen (Abstand halten, Maske außerhalb des Wettkampfes tragen, körperliche Kontakte 
unterlassen) schützen alle Beteiligten. Sie werden aber nur funktionieren bei Mitwirkung aller. 
Die Erfahrungen aus den bisherigen Wettkämpfen in Stadien (z. B. Berliner 
Leichtathletikmeisterschaften) sind positiv. Die Einhaltung aller Regeln erfordert jedoch einen 
deutlich erhöhten Aufwand: personell (Zahl der Helfer*innen), materiell (Desinfektionsmittel, 
Gesichtsmasken, Ausschilderung), räumlich (Einhaltung der Abstände im Start-Ziel-Bereich). 
Deshalb wird es nicht möglich sein, die Läufe ohne vorherige Limitierung der Teilnehmerzahl 
durchzuführen. Dies hängt ab von den örtlichen Bedingungen und der Zahl der verfügbaren 
Helfer*innen. Nachmeldungen vor Ort sind nicht zulässig. 
 

Die Termine sind als Anhang beigefügt. Wir laden hiermit ein die Angemeldeten des 
Läufercups 2020 zur Teilnahme an der 

Herbstlaufserie des Berliner AOK Läufercups 2020. 
 
Nach Rücksprache mit den sportfachlich Zuständigen im BLV wird die Punktewertung des 
Berliner AOK Läufercups in diesem Jahr nicht fortgesetzt. Es besteht kurzfristig keine 
Möglichkeit, solche Bedingungen für alle Teilnehmenden zu schaffen, die Chancengleichheit 
und eine Vergleichbarkeit der Leistungen ermöglichen. Die geringe Anzahl der ausstehenden 
Läufe, die offenen Genehmigungsverfahren und die Limitierung der Teilnehmerfelder lassen 
sich nicht mit den Ausschreibungsbedingungen vereinbaren. Zu jedem einzelnen Lauf wird 
zusätzlich zur Gesamteinlaufliste eine Altersklassenreihenfolge veröffentlicht, in der die 
Platzierungen aller Angemeldeteten des Berliner Läufercups 2020 gekennzeichnet sind. 
 
Dem Berliner Leichtathletikverband ist es wichtig, nach der langen Unterbrechung 
Laufsportwettbewerbe für Breitensportler *innen anzubieten und mit den dabei gesammelten 
Erfahrungen einen attraktiven Berliner AOK Läufercup 2021 vorzubereiten. 
  
Anhang: Terminplanung (Stand 2.9.2020)  

Allen Läuferinnen und Läufern wünschen wir Erfolg beim Erreichen der persönlichen Ziele, 
ob beim Laufen zum Spaß, beim Training oder im Wettkampf. Passt auf Euch auf und bleibt 
gesund. 

 



Diese E-Mail wurde im Auftrag des Berliner Leichtathletikverbandes erstellt. 

E-Mail: berlincup@leichtathletik-berlin.de 

Telefon: 030-30 57 250 

Fax: 030-30 51 771 

Ansprechpartner BLV: Andreas Diehl, E-Mail: Andreas.Diehl@leichtathletik-berlin.de 

Schriftverkehr BLV: BLV-Geschäftsstelle, Hanns-Braun-Str./Turnhaus, 14053 Berlin   

Sie erhalten diese Nachricht, weil Ihre E-Mail-Adresse in Ihrer Anmeldung zur Teilnahme am 
Berliner Läufercup enthalten ist. Falls Sie keine weiteren Zusendungen wünschen, senden Sie 
bitte eine E-Mail an berlincup@leichtathletik-berlin.de . Wir löschen dann umgehend Ihren 
Eintrag in unserem Verteiler. 

 


