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100km Berlin-Staffel Jubilaumsveranstaltung mit drei Weltrekorden

Am Donnerstag, den 1. Mai 2008, fand im Berliner Mommsenstadion zum dreiB3igsten
Mal die 100km Berlin-Staffel statt, die der SCC Berlin als 8. 10x10.000m-Staffel
veranstaltete.

Dreizehn Teams waren bei der diesjahrigen Jubildumsveranstaltung am Start dieser
Staffelveranstaltung, bei der zehn Laufer/Lauferinnen in einem Stadion jeweils nacheinander
10.000m laufen.

Weltrekorde kdnnen nur von Vereinsmannschaften aufgestellt werden. Da es selbst groBen
Vereinen nicht unbedingt leicht fallt, zehn Teilnehmer/Teilnehmerinnen fir einen 10.000m-Lauf
im Stadion zu finden, wird diese Staffel relativ wenig gelaufen und die entsprechenden Rekorde
nur selten gebrochen. Umso gréBer war daher die Freude, dass Jurgen Lock, der 2. Vorsitzende
der SCC Leichtathletik, bei der Siegerehrung gleich drei Weltbestleistungen ehren konnte.

Der Frauenmannschaft vom veranstaltenden SCC Berlin gelang es, den im letzten Jahr vom
OSC Berlin aufgestellten Frauenweltrekord von 7:10:55 Stunden um mehrere Minuten auf
7:06:50 zu verbessern. Ebenfalls einen Weltrekord lief die Staffel der LC Stolpertruppe in der
Klasse Mixed 35 in einer guten Zeit von 7:29:46. Auch die Manner 60 vom SCC Berlin stellten in
einer tollen Zeit von 8:24:47 einen Weltrekord auf. Gesamtsieger der Veranstaltung wurde die
Mannschaft M&nner 35 des SCC Berlin, die in einer sehr guten Zeit von 6:22:23 ins Ziel kam.

Die neuen Weltrekordlerinnen vom SCC Berlin sind (in der Reihenfolge der Staffel): Lina-Kristin
Schink, Karsta Parsiegla, Ramona Zenk, Katja Borggrefe, Antje Hehn, Gudrun Thomas, Regina
Vollbrecht, Nadine Rohloff, Catherina Burkhardt und Rosemarie K&ssler.

Den Weltrekord fir die Stolpertruppe erliefen Harald Sperling, Gabi Paul, Peter und Gabi B&uerle,
Reiner Notwotny, Petra Dronke-Schiller, Carsten Enseleit, Alexandra Gabrys, Matthias Freitag
und Bettina Bdrner.

In der Manner 60 Klasse sind die neuen Weltrekordler: Roland Winkler, Michael Ratsch, Horst
Wodke, John Kunkeler, Joseph Katzer, Manfred Bender, Wolfgang Paech, Heiko Fréhlich, Detlef
Brauer und Alexander Wolschke.

Doch nicht nur der Spitzenleistungen wegen war die Veranstaltung ein schéner Erfolg, auch die
anderen Staffeln liefen sehr gute Zeiten. Ohnehin waren die Weltrekorde nur das
Sahneh&ubchen bei dieser Veranstaltung. Ein Ziel der 100km Berlin-Staffel war von Anfang an
Laufer und Lauferinnen zusammen zu bringen und den Einzelsport Laufen zu einem
Gemeinschaftserlebnis zu machen.

War das Interesse in den letzten Jahren nur gering, so konnte dieses Mal endlich wieder eine
gréBere Anzahl von Staffeln begriiBt werden. Aus Berlin kamen neben diversen Staffeln vom
veranstaltenden SCC Berlin der LC Stolpertruppe, der ViL Lichtenrade und der Kissingen SV.
Die langste Anreise hatte allerdings die Staffel des TuS Holstein, die extra aus Quickborn
angereist war.

War es beim Start noch relativ nass und kihl, so hatte das Wetter spater ein Einsehen mit
Laufern und Zuschauern und Sonnenschein und blauer Himmel sorgten zusétzlich fir gute
Stimmung. Bei Kaffee, Kuchen und sonstiger Verpflegung hatten sich neben den Teilnehmer und
Teilnehmerinnen der 100km Berlin-Staffel auch zahlreiche Laufer und Lauferinnen, sowie
.£hemalige” eingefunden, um den Staffellauf zu verfolgen, um die Staffeln anzufeuern, zu
plaudern und um gemeinsam zu feiern.

Herzlichen Dank gebihrt Claus Wilutzky und seinem Team vom veranstaltenden SCC Berlin, die
fir einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung sorgten, allen Helfern und Kuchenspendern,
sowie den Kampfrichtern Gabi und Andreas Hoffmann flr die offizielle Aufsicht.

Gegriindet wurde die 100km Berlin-Staffel (brigens von Horst Schuller aus Berlin, der diese
Veranstaltung 1978 als ,Vatertagsstaffel” ins Leben rief. Wenn auch nicht mehr als Organisator
auftretend, so war er selbstverstandlich beim Jubildum ,seiner” Staffelveranstaltung mit viel
Engagement dabei.
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UNTERSTUTZUNG ANSWERS GSE"

DURCH SPENDEN VON: e enelors and Parter
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IMAGE SCIENCE
Software GmbH
s©crunning
IDEE zur
100km Berlin-Staffel: Horst Schuller, Berlin
ORGANISATIONSTEAM: Claus Wilutzky (Gesamtleitung)

Michael Schatz
Gundula Kurtz
Horst Schuller

VERPFLEGUNG: Helga Papenfu3 und ihre Trainingsgruppen
Hannelore Haag, Marianne Horuy & Babara Rusch
Viele Spender und Spenderinnen

FOTOS: Horst Bellack
Alexander Koska, Michael Schatz
Staffelteilnehmer

KAMPFGERICHT: Gabi & Andreas Hoffmann, BLV / SCC Berlin

SONSTIGE MITHILFE: Trainingsgruppe Wilutzky-Express
Trainingsgruppe Franz Feddema
Trainingsgruppe Christoph Neutzner

und unser Stadionwart Christian

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen Spendern & Spenderinnen
sowie bei allen Helfern und Helferinnen flir ihre Mitarbeit

S©C

www.100km-Berlin-Staffel.de



30. 100km Berlin-Staffel
8. SCC 10x10.000m-Staffel

Mommesenstadion / 1.5.2008

Promis .
M40 7:15:28

SCC

Sportclub Charlottenburg - Leichtathletik
www.100km-Berlin-Staffel.de



30. 100km Berlin-Staffel
8. SCC 10x10.000m-Staffel

Mommesenstadion / 1.5.2008




8. SCC 10x10.000m-Staffel im Stadion
30. 100km Berlin-Staffel 1.5.2008 / Mommsenstadion Promis M40

Kahms Wolfgang Jakobs Sylvia ‘ Sérensen Carsten Beyer Konrad
51-1 47:13 51-2 48:38 51-3 43:21 51-4 38:07 51-5 46:17

Woldach Detlef Hallas Giinter Voigt Hartmut Shakal Ryan Kéhnke Wilfried
51-6 41:50 51-7 45:24 51-8 42:15 51-9 39:05 51-10 43:18




8. SCC 10x10.000m-Staffel im Stadion

30. 100km Berlin-Staffel

1.5..2008 / Mommsenstadion

Promis

M40

Broy Ekkehard 1955 Kahms Wolfgang 1939 Jakobs Sylvia 1962 | Soérensen Carsten 1965 Beyer Konrad 1943
Rundenzeit | Einzelzeit | Staffelzeit | Rundenzeit | Einzelzeit | Staffelzeit | Rundenzeit| Einzelzeit | Staffelzeit | Rundenzeit| Einzelzeit | Staffelzeit | Rundenzeit| Einzelzeit Staffelzeit
1 1:43 01:43 0:01:43 1:49 01:49 | 0:49:02 1:38 01:38 1:37:29 1:28 01:28 [ 2:20:40 1:57 01:57 2:59:16
2 1:49 03:32 | 0:08:32 1:53 03:42 | 0:50:55 1:43 03:21 1:39:12 1:31 02:59 [ 2:22:11 1:44 03:41 3:01:00
3 1:50 05:22 0:05:22 1:55 05:37 0:52:50 1:48 05:09 1:41:00 1:29 04:28 2:23:40 1:45 05:26 3:02:45
4 1:51 07:13 0:07:13 1:56 07:33 0:54:46 1:45 06:54 1:42:45 1:29 05:57 | 2:25:09 1:48 07:14 3:04:33
5 1:52 09:05 | 0:09:05 1:57 09:30 | 0:56:43 1:45 08:39 1:44:30 1:31 07:28 [ 2:26:40 1:47 09:01 3:06:20
6 1:51 10:56 | 0:10:56 1:57 11:27 | 0:58:40 1:46 10:25 1:46:16 1:31 08:59 [ 2:28:11 1:46 10:47 3:08:06
7 1:54 12:50 | 0:12:50 1:57 13:24 1:00:37 1:53 12:18 1:48:09 1:31 10:30 | 2:29:42 1:50 12:37 3:09:56
8 1:58 14:48 0:14:48 1:59 15:23 1:02:36 1:41 13:59 1:49:50 1:32 12:02 | 2:31:14 1:49 14:26 3:11:45
9 1:565 16:43 0:16:43 1:57 17:20 1:04:33 1:47 15:46 1:51:37 1:30 13:32 | 2:32:44 1:47 16:13 3:13:32
10| 157 18:40 | 0:18:40 1:59 19:19 1:06:32 1:47 17:33 1:53:24 1:29 15:01 2:34:13 1:49 18:02 3:15:21
11 1:57 20:37 | 0:20:37 1:59 21:18 1:08:31 1:51 19:24 1:55:15 1:32 16:33 | 2:35:45 1:50 19:52 3:17:11
12| 1:57 22:34 | 0:22:34 1:59 23:17 1:10:30 1:47 21:11 1:57:02 1:31 18:04 | 2:37:16 1:53 21:45 3:19:04
13| 1:54 24:28 0:24:28 1:58 25:15 1:12:28 1:41 22:52 1:58:43 1:28 19:32 | 2:38:44 1:51 23:36 3:20:55
14| 1:56 26:24 | 0:26:24 1:59 27:14 1:14:27 1:45 24:37 | 2:00:28 1:36 21:08 [ 2:40:20 1:53 25:29 3:22:48
15| 1:57 28:21 0:28:21 1:58 29:12 1:16:25 1:41 26:18 | 2:02:09 1:31 22:39 [ 2:41:51 1:50 27:19 3:24:38
16] 1:51 30:12 | 0:30:12 1:59 31:11 1:18:24 1:45 28:03 | 2:03:54 1:33 24:12 | 2:43:24 1:55 29:14 3:26:33
17] 154 32:06 | 0:32:06 1:58 33:09 1:20:22 1:42 29:45 | 2:05:36 1:32 25:44 | 2:44:56 1:50 31:04 3:28:23
18] 1:52 33:58 0:33:58 1:56 35:05 1:22:18 1:42 31:27 | 2:.07:18 1:31 27:15 | 2:46:27 1:51 32:55 3:30:14
19 1:57 35:55 0:35:55 2:00 37:05 1:24:18 1:47 33:14 2:09:05 1:32 28:47 2:47:59 1:55 34:50 3:32:09
20| 1:57 37:52 | 0:37:52 2:00 39:05 1:26:18 1:46 35:00 | 2:10:51 1:32 30:19 [ 2:49:31 1:55 36:45 3:34:04
21 1:58 39:50 | 0:39:50 1:58 41:08 1:28:16 1:41 36:41 2:12:32 1:32 31:51 2:51:03 1:54 38:39 3:35:58
22| 1:55 41:45 | 0:41:45 1:57 43:00 1:30:13 1:45 38:26 | 2:14:17 1:35 33:26 | 2:52:38 1:55 40:34 3:37:53
23] 1:53 43:38 0:43:38 1:57 4457 1:32:10 1:44 40:10 | 2:16:01 1:30 34:56 | 2:54:08 1:55 42:29 3:39:48
24| 1:57 45:35 | 0:45:35 1:56 46:53 1:34:06 1:40 41:50 | 2:17:41 1:40 36:36 | 2:55:48 1:53 44:22 3:41:41
25| 1:38 47:13 0:47:13 1:45 48:38 1:35:51 1:31 43:21 2:19:12 1:31 38:07 | 2:57:19 1:55 46:17 3:43:36
|Mittel: 1:53,3 1:56,7 1:44,0 1:31,5 1:51,1
Woldach Detlef 1952 Hallas Giinter 1942 Voigt Hartmut 1962 Shakal Ryan 1962 Kéhnke Wilfried 1947
Rundenzeit | Einzelzeit | Staffelzeit | Rundenzeit| Einzelzeit | Staffelzeit | Rundenzeit| Einzelzeit | Staffelzeit | Rundenzeit | Einzelzeit | Staffelzeit | Rundenzeit| Einzelzeit Staffelzeit
1 1:35 01:35 3:45:11 1:34 01:34 4:27:00 3:14 03:14 5:14:04 1:29 01:29 5:54:34 1:47 01:47 6:33:57
2 1:42 03:17 | 3:46:53 1:57 03:31 4:28:57 3:06 06:20 | 5:17:10 1:37 03:06 | 5:56:11 1:40 03:27 6:35:37
3 1:42 04:59 | 3:48:35 1:49 05:20 | 4:30:46 1:30 07:50 | 5:18:40 1:35 04:41 5:57:46 1:46 05:183 6:37:23
4 1:44 06:43 | 3:50:19 1:48 07:08 | 4:32:34 1:34 09:24 | 5:20:14 1:34 06:15 [ 5:59:20 1:42 06:55 6:39:05
5 1:41 08:24 | 3:52:00 1:51 08:59 | 4:34:25 1:34 10:58 | 5:21:48 1:34 07:49 | 6:00:54 1:46 08:41 6:40:51
6 1:42 10:06 | 3:53:42 1:50 10:49 | 4:36:15 1:33 12:31 5:23:21 1:34 09:23 [ 6:02:28 1:46 10:27 6:42:37
7 1:43 11:49 3:55:25 1:50 12:39 4:38:05 1:37 14:08 5:24:58 1:35 10:58 6:04:03 1:45 12:12 6:44:22
8 1:43 13:32 | 3:57:08 1:49 14:28 | 4:39:54 1:36 15:44 | 5:26:34 1:34 12:32 | 6:05:37 1:47 13:59 6:46:09
9 1:43 15:15 | 3:58:51 1:48 16:16 | 4:41:42 1:34 17:18 | 5:28:08 1:34 14:06 | 6:07:11 1:46 15:45 6:47:55
10| 1:44 16:59 | 4:00:35 1:50 18:06 | 4:43:32 1:35 18:53 | 5:29:43 1:33 15:39 | 6:08:44 1:45 17:30 6:49:40
11 1:42 18:41 4:02:17 1:48 19:54 | 4:45:20 1:34 20:27 | 5:31:17 1:34 17:13 | 6:10:18 1:45 19:15 6:51:25
12| 1:43 20:24 | 4:04:00 1:48 21:42 | 4:47:08 1:33 22:00 | 5:32:50 1:31 18:44 | 6:11:49 1:45 21:00 6:53:10
13| 1:42 22:06 | 4:05:42 1:48 23:30 | 4:48:56 1:32 23:32 | 5:34:22 1:33 20:17 | 6:13:22 1:44 22:44 6:54:54
14] 1:40 23:46 4:07:22 1:50 25:20 4:50:46 1:33 25:05 5:35:55 1:36 21:58 6:14:58 1:44 24:28 6:56:38
151 1:40 25:26 | 4:09:02 1:50 27:10 | 4:52:36 1:33 26:38 | 5:37:28 1:32 23:25 | 6:16:30 1:46 26:14 6:58:24
16] 1:40 27:06 | 4:10:42 1:50 29:00 | 4:54:26 1:36 28:14 | 5:39:04 1:33 24:58 | 6:18:03 1:44 27:58 7:00:08
17] 1:40 28:46 | 4:12:22 1:48 30:48 | 4:56:14 1:35 29:49 | 5:40:39 1:34 26:32 | 6:19:37 1:44 29:42 7:01:52
18] 1:39 30:25 | 4:14:01 1:49 32:37 | 4:58:03 1:32 31:21 5:42:11 1:32 28:04 | 6:21:09 1:44 31:26 7:03:36
191 1:38 32:03 | 4:15:39 1:49 34:26 | 4:59:52 1:34 32:55 | 5:43:45 1:33 29:37 | 6:22:42 1:45 33:11 7:05:21
20 1:39 33:42 4:17:18 1:50 36:16 5:01:42 1:33 34:28 5:45:18 1:35 31:12 6:24:17 1:46 34:57 7:07:07
21 1:41 35:23 | 4:18:59 1:50 38:06 | 5:03:32 1:35 36:03 | 5:46:53 1:35 32:47 | 6:25:52 1:40 36:37 7:08:47
22| 1:39 37:02 | 4:20:38 1:49 39:55 | 5:05:21 1:34 37:37 | 5:148:27 1:36 34:23 | 6:27:28 1:42 38:19 7:10:29
23] 1:39 38:41 4:22:17 1:49 41:44 | 5:07:10 1:33 39:10 | 5:50:00 1:35 35:58 [ 6:29:03 1:41 40:00 7:12:10
24| 1:38 40:19 | 4:23:55 1:50 43:34 | 5:09:00 1:32 40:42 | 5:51:32 1:34 37:32 | 6:30:37 1:42 41:42 7:13:52
25| 1:31 41:50 | 4:25:26 1:50 45:24 | 5:10:50 1:33 42:15 | 5:53:05 1:33 39:05 | 6:32:10 1:36 43:18 | 7:15:28,0
|Mittel: 1:40,4 1:49,0 1:41,4 1:33,8 1:43,9
falsche Rundenzahl - eigentlich:] 39:01
Kampfrichter Gesamtleitung: Biro / Organisation: Computerauswertung:

Andreas & Gabi Hoffmann

BLV

Claus Wilutzky
SCC Berlin

Gundula Kurtz

SCC Berlin

Michael Schatz

SCC Berlin

1. Platz in der M40 in einer Zeit von 7:15:28




8. SCC 10x10.000m-Staffel im Stadion

Promis
M40
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8. SCC 10x10.000m-Staffel im Stadion

30. 100km Berlin-Staffel

1.5.2008 / Mommsenstadion

10.000m Zeit

Promis

1:00:00

0:55:00

0:50:00

0:45:00

0:40:00

0:35:00

0:30:00

Laufer/in

10.000m Zeit

Oldies

Laufer/in

10.000m Zeit

Tu$ Holstein Quickborn
1:00:00
0:55:00
0:50:00
0:45:00
0:40:00
0:35:00

0:30:00

Laufer/in

10.000m Zeit

LC Stolpertruppe

Laufer/in

10.000m Zeit

ViL Lichtenrade
1:00:00
0:55:00
0:50:00
0:45:00
0:40:00
0:35:00

0:30:00

Laufer/in

10.000m Zeit

Laufer/in

10.000m Zeit

SCC WHK
1:00:00
0:55:00
0:50:00
0:45:00
0:40:00
0:35:00

0:30:00

Laufer/in

10.000m Zeit

SCC Kilometerfresser

Laufer/in

10.000m Zeit

SCC M35
1:00:00
0:55:00
0:50:00
0:45:00
0:40:00
0:35:00

0:30:00

Laufer/in

10.000m Zeit

SCC M50

Léaufer/in

Sportclub Charlottenburg - Leichtathletik




8. SCC 10x10.000m-Staffel im Stadion

30. 100km Berlin-Staffel

1.5.2008 / Mommsenstadion

SCC M60
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Sportclub Charlottenburg - Leichtathletik




VEREINSSTAFFELN

MJ SSC Rodenbach
Rodenbach
MHK  SCC Berlin
Berlin
M30 SCC Berlin
Berlin
M35 SCC Berlin
Berlin
M40 LTC Berlin
Berlin
M45  SCC Berlin
Berlin
M50 SCC Berlin
Berlin
M60 SCC Berlin
Berlin
WHK  SCC Berlin
Berlin
MIXED San Diego
Track Club
San Diego
MIXED 35 LC Stolpertruppe
AUSWAHLSTAFFELN
WHK" | eipzig-Lauft
Leipzig
Quellen:

6:08:23
18.4.1998
5:18:17
2.8.1994
6:00:50
15.5.1980

6:03:08
31.5.1984

6:05:02
11.9.2004

6:34:37
26.10.2002

7:09:12
24.6.2001

8:25:47
1.5.2008

7:06:51
1.5.2008

6:01:45
12.12.1998

7:29:46
1.5.2008

6:42:11
28:10.1995

WELTREKORDE

ALTER REKORD: OSC Berlin
7:10:55

www.recordholders.org,
SCC und Horst Schuller, Berlin

S©C

www.100km-Berlin-Staffel.de



